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Профилактика
коронавирусной инфекции

п. 7.1–7.3.

Специфическая 

профилактика

В РФ для специфической 

профилактики COVID-19 у взрослых 

зарегистрированы три вакцины. 

Вакцина Гам-Ковид-Вак

разрешена для использования 

у лиц старше 60 лет.

Медикаментозная 

профилактика*

• для взрослых 

введение интраназальных

форм ИФН-α  

и/или умифеновира;

• для беременных только 

интраназальное введение 

рИНФ-α2b.

*Подробнее в приложении 10

Меры неспецифической профилактики, направленные на: 

Источник инфекции

• диагностические;

• лечебные;

• изоляционные, 

включая 

госпитализацию 

по клиническим 

и эпидемиологическим 

показаниям.

Механизм передачи

• очаговая дезинфекция: 

текущая 

и заключительная;

• соблюдение правил 

личной гигиены 

(мытье рук, 

использование 

антисептиков, 

медицинских масок, 

перчаток);  

• использование СИЗ 

для медработников; 

• обеззараживание 

и утилизация 

медицинских отходов 

класса В.

Контингент

• экстренная профилактика;

• режимно-ограничительные 

мероприятия, включая 

клиническое наблюдение 

и карантин;

• обследование 

на SARS-CoV-2 

при появлении клинических 

признаков инфекции.


